




Циклограмма планирование образовательной деятельности в старшей разновозрастной группе (5 – 7 лет)





	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1 половина дня
	· ситуативная беседа
· дидактическая игра
· игры со строительным материалом
· игровые упражнения
· повторение знакомых стихов
· дежурство
· гимнастика
· завтрак
· НОД
	· словесные игры
· рассматривание книг, альбомов
· настольно – печатные игры
· дидактические игры по обучению грамоте, разговорной речи
· подвижные игры
· гимнастика
	· подвижно – дидактическая игра
· хороводные игры
· чтение и обсуждение стихов по теме
· работа с календарём погоды
· гимнастика 
· ситуации общения
	· словесные игры, сенсорного характера
· самостоятельные игры детей 
· рассматривание картинок, иллюстраций
· подвижные игры, игровые упражнения
· этические беседы
	· игры с конструктором, мозаикой
· сюжетно – ролевые игры
· разгадывание загадок
· изо деятельность в уголке творчество
· гимнастика

	НОД
	По сетке занятий

	прогулка
	Проводится по картотеке 

	2 половина дня
	Понедельник
· оздоровительные мероприятия
· игры и упражнения для совершенствования культурно – гигиенических навыков 
· пальчиковые игры
· конструктивно – модельная деятельность
· Чтение художественной литературы
· спортивные игры
	Вторник
· бодрящая гимнастика и оздоровительные мероприятия
· музыкально – дидактические игры
· настольные игры
· экологические игры
· чтение художественной литературы
· игры - эстафеты
	Среда
· бодрящая гимнастика
· пальчиковые игры
· игровые упражнения
· чтение худ. литературы
· подвижные игры
· сюжетно – ролевые игры
· занятия по интересам

	Четверг
· бодрящая гимнастика
· работа в уголке книги 
· просмотр мультфильмов
· подвижно – дидактические игры
	Пятница
· бодрящая гимнастика
· хозяйственно – бытовой труд
· чтение художественной литературы
· художественное творчество детей
· кружок по экологии 
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